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УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ  
В ДИСЦИПЛИНЕ «ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ» ЛИЧНО
Класс дистанции: 1 
 Порядок прохождения дистанции: 
 На всей дистанции участники обеспечивается ВСС по п. 7.3 
 Старт. (от старта до блока этапа 1-2 участник пробегает 9 м, ВСС встегнута в участника).
Блок этапов 1-2. Навесная переправа – Спуск по перилам
 Блок этапов участники преодолевают в следующем порядке: 
1) Проходит этап 1 с обязательным посещением ТО 2 
2) Проходит этап 2 
Этап 1. Навесная переправа.  Параметры:  
	Длина этапа 
	Угол наклона перил 
	Высота ТО 1 над землей 
	Высота ТО 2  над землей 

	18 м 
	5°
	1 м 
	3.3 м 


 Оборудование: 
ИС: БЗ-1, КЛ – начало ОЗ, судейские перила, ВСС 
ЦС: ОЗ, ТО 2 – 1 карабин  
Действия: Переправа участников по п.7.9.  с ВСС 
Обратное движение: по судейским перилам по п.7.9 с ВСС 
 Этап 2. Спуск по перилам. Параметры:  
	Длина этапа 
	Угол наклона перил 

	3,3 м 
	90° 


Оборудование: 
ИС: ОЗ, ТО2   – 1 карабин, судейские перила, ВСС 
ЦС: БЗ-2 
Действия: Движение участника по 7.12 с ВСС 
Обратное движение: по судейским перилам по п. 7.11 (7.11(б)) с ВСС 

Блок этапов 3-4. Подъем по стенду с зацепами – Спуск по перилам 
Блок этапов участники преодолевает в следующем порядке: 
1) Проходит этап 3 с обязательным посещением ТО3  
2) Проходит этап 4 
Этап 3. Подъем по стенду с зацепами. 
Параметры:  
	Длина этапа 
	Угол наклона перил 

	5,4 м 
	90° 


 Оборудование: 
ИС: БЗ-2, КЛ – начало ОЗ, стенд с зацепами, ВСС 
ЦС: ОЗ, ТО 3 – 3 карабина 
Действия: Движение участника по п.7.11.1(а) с ВСС Обратное движение: по судейским перилам по п.7.10 с ВСС 

Этап 4. Спуск по перилам. Параметры:  
	Длина этапа 
	Угол наклона перил 

	5,4 м 
	90° 


Оборудование: 
ИС: ОЗ, ТО3 – 3 карабина, судейские перила, ВСС 
ЦС: БЗ-2 
Действия: Движение участника по 7.10 с ВСС 
Обратное движение: по судейским перилам по п. 7.11.1 (а) с ВСС
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